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Sommige mensen die dit bericht hebben ontvangen, ontvangen niet vaak e-mail van bestuur@nip.nl. Ontdek waarom dit 
belangrijk is

Geachte heer Dittrich,
Geachte leden van de commissie Justitie en Veiligheid,

Graag verwijs ik u naar de bijlage.

Hoogachtend,

Mede namens de werkgroep Seksualiteit en Genderdiversiteit van het NIP

Rudolf Ponds

Voorzitter Nederlands Instituut van Psychologen
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Eerste Kamer der Staten-Generaal 

t.a.v. Commissie Justitie en Veiligheid 

postbus@eerstekamer.nl 

i.a.a.

- Boris Dittrich, commissievoorzitter, 
boris.dittrich@eerstekamer.nl

— griffier, 
@eerstekamer.nl

Geachte senatoren,

Binnenkort behandelt u het Wetsvoorstel strafbaarstelling conversiehandelingen (36.178).

Het Nederlands Instituut van Psychologen (NIP), de beroepsvereniging van psychologen, spreekt 
hierbij opnieuw haar krachtige steun uit voor dit wetsvoorstel. Wij onderschrijven hiermee onder 
meer het standpunt van de Nederlandse Vereniging van Psychiatrie (NVvP).

Het is van groot belang dat er wetgeving komt die het recht van individuen op seksuele en 
genderidentiteit beschermt tegen pogingen tot verandering. Zoals we eerder ook aan de Tweede 
Kamer schreven: diversiteit op het gebied van seksuele- en genderidentiteit is een gezonde en 
natuurlijke variatie. Het is geen pathologische afwijking. Pogingen om deze identiteit te veranderen 
door middel van conversiehandelingen zijn niet alleen wetenschappelijk ongefundeerd, maar ook 
onethisch. Geen enkele betrouwbare wetenschappelijke studie heeft aangetoond dat 
conversiebehandelingen effectief zijn in het veranderen van iemands seksuele oriëntatie of 
genderidentiteit. Wel toont wetenschappelijk onderzoek, onder andere door de overheid, aan dat 
deze 'behandelingen' ernstige psychologische schade kunnen toebrengen aan de geestelijke 
gezondheid van betrokkenen, waaronder verhoogde angst- en depressie klachten en zelfs 
zelfmoordgedachten.

Wij realiseren ons dat minderheden, waaronder LHBTIQ+-personen, een verhoogd risico lopen op 
mentale gezondheidsproblemen, onder meer door de druk van maatschappelijke stigmatisering en 
minderheidsstress. Als psychologen staan wij klaar om hen te ondersteunen in het omgaan met de 
gevolgen hiervan. Het is onaanvaardbaar dat iemand wordt blootgesteld aan 'behandelingen' die 
deze kwetsbaarheid juist vergroten en mensen verder in een neerwaartse spiraal kunnen duwen.

Conversiehandelingen druisen in tegen de ethische normen die onze beroepsgroep hanteert, zoals 
verankerd in artikel 57 van de Beroepscode van psychologen: "Psychologen maken geen 
ongerechtvaardigd onderscheid op basis van etniciteit, geslacht, genderidentiteit, leeftijd, 
levensovertuiging, godsdienst, politieke gezindheid, seksuele gerichtheid, handicap of enige andere 
grond."

Wij vertrouwen erop dat onze steun voor dit wetsvoorstel zal bijdragen aan een grotere inclusiviteit, 
het verminderen van stigma en het bevorderen van gelijkwaardigheid voor LHBTIQ+-personen in onze 
samenleving. Dit wetsvoorstel is niet alleen een stap richting meer sociale rechtvaardigheid, maar ook 
een helder signaal dat Nederland zich onvermoeibaar inzet voor de bescherming van fundamentele 
mensenrechten en psychologische veiligheid.
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Hoogachtend,

Mede namens de werkgroep Seksualiteit en Genderdiversiteit van het NIP

Rudolf Ponds

Voorzitter Nederlands Instituut van Psychologen
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